
ZUTATEN
200g Lammålet
250g Penne
4 Stk. grüner Spargel
8 Cocktail-Tomaten
Knoblauch
Thymian
RosmarinRosmarin
Olivenöl
Salz, Pfeffer

Zucker
Granatapfel
Balsamico

Ingwer
1 Zirone
frische Minze
100g Butter
1 Gurke
1x Joghurt
SahneSahne
Kerbel

Lammålet auf mediterraner Penne mit 
Minze-Knoblauch-Haube


